
第 74 回国民体育大会岩手県選手団総監督コメント 

 

■天皇杯順位 東北トップ、20 位台という目標で臨んだが 

 31 位（東北第 2 位←宮城に次いで東北 2 番目）850 点という、 

昨年（24 位 939.5 点＝順位▼７、点▼89.5、東北トップ）を下回る結果となり、 

目標を達成することができなかった 

 

■選手・監督はよく頑張ってくれて 

① 競技ごとに見れば、 

天皇杯競技得点を獲得した競技は、 

本大会で 21（冬季含んで 23）と前回を上回る競技数であった 

73 回本大会 20（＋冬季２）、72 回本大会 19（＋冬季２） 

 

・岩手国体以降４年連続で天皇杯得点を獲得した 13 競技 

陸上競技（24 点）、ホッケー（100 点）、ボクシング（17 点）、レスリング（10.5 点）、 

ウエイトリフティング（16 点）、自転車（1 点）弓道（42 点）、ライフル射撃（3 点）、 

スポーツクライミング（12 点）、カヌー（27 点）、アーチェリー（24 点）、 

クレー射撃（12 点）、なぎなた（21 点）＊冬季：スケート（33 点）、スキー（52 点） 

 

・天皇杯得点を昨年より 10 点以上上積みした５競技 

ホッケー（40 点）、弓道（15 点）、ボート（14.5 点）、 

クレー射撃（12 点）、なぎなた（12 点）＊冬季：スキーも 10 点上積み 

 

・岩手国体から３年ぶりに天皇杯得点を獲得した２競技 

水泳（２点）、軟式野球（８点） 

 

・国体史上初得点の 1 競技 

トライアスロン（２点、71 回から正式競技、73･74 回実施） 

 

・もう一息のところで得点獲得を逃した競技・種目 

＊ハンドボール：少年男女 1 点差（男子：京都 22‐21 岩手、女子：三重 19‐18 岩手） 

＊陸上競技：9 位が２名（少男Ｂ幅跳び、少男共通三段跳び） 

② 種別をみれば 

成年女子が前回を 24.5 点上回る 85.5 点を獲得 

成年男子 184.5（前回 214.5 差▼30）、成年女子 85.5（61△24.5）、 

少年男子 118 点（129.5▼11.5）、少年女子 62 点（134.5▼72.5 点） 

 

③ 出場数では 

正式競技の選手監督数は 550 人。前回より増（前回 544）、東北最多 

岩手 本大会 550 人（＋冬季 107 人＝657 人）、宮城 528（＋高校野球 34＋88＝640） 

山形 414（＋75＝489）、福島 407（＋89＝496） 

秋田 365（＋71＝436）、青森 350（＋118＝468） 



 

■競技得点獲得競技数と参加者数が昨年を上回っているのに 

なぜ天皇杯得点・順位で下回ってるのか 

 

① 仮説の間違い 

東北トップの目標達成は、ブロック予選通過数の増によりもたらされるという考え方があり 

東北ブロック予選通過に重点を置いた強化の実施を促したが、 

予選通過数（出場数）は必ずしも成績向上には結びついてはいない。 

 

② 強化方法の検証をしなかった 

前回は東北トップ・天皇杯 20 位台を確保しており、 

現状どおりの選手強化で目標は達成されるという考えを検証しなかった。 

 

■今後はどうするのか 

 

 いわて県民計画、岩手県スポーツ推進計画では、 

2019 年から 2022 年まで「アスリートの競技力の向上」指標として 

国民体育大会の天皇杯順位「東北 1 位」が固定して示されている。 

  

目標が固定されていることは、活動を固定するということと同じではないということが今大会で明確にされた。 

 固定された目標の達成するためには、常に事業体系の見直しが必要であるということを確認し、 

 県文化スポーツ部の協力・支援を得ながら、 

競技団体の事業体系の点検・変更と事業実行を支援し、目標達成を目指す。 

 

*** 

 

定番は進化し続ける カルビー、うすしお味は 14 回変更 

 

お菓子の定番で、リニューアルを繰り返してきたのがカルビーの「ポテトチップス」だ。シェア 7 割と市場を制して

いるが、湖池屋という個性的なライバルもいる。不断の努力で味を変えて対抗している。 

 

「うすしお味」「コンソメパンチ」「のりしお」といった基幹商品は 3 年先を見据えながら味やパッケージの見直しを

繰り返す。うすしお味の場合、1975 年の発売以来、14 回の変更を実施している。担当する御澤健一氏は「定番品は

もともと変えられるポイントが少ないが、うすしおはとりわけ変更できることが限られる。そのなかでおいしくつく

るために、繊細な取り組みをしている」と話す。 

 

日経ビジネス 2019/7/19 定番のつくり方 ポテチは塩に秘訣あり 

https://business.nikkei.com/atcl/NBD/19/special/00166/?P=2&mds 



 

国民体育大会　岩手県選手団の獲得競技得点(天皇杯=男女総合)推移 その２
(採点方法変更43回・58回)

総合 58回 59回 60回 61回 62回 63回 64回 65回 66回 67回 68回 69回 70回 71回 72回 73回 74回

15年 16年 17年 18年 19年 20年 21年 22年 23年 24年 25年 26年 27年 28年 29年 30年 31年

静岡 埼玉 岡山 兵庫 秋田 大分 新潟 千葉 山口 岐阜 東京 長崎 和歌山 岩手 愛媛 福井 茨城 一年前差

陸上競技 13.0 11.0 29.5 14.0 12.0 22.0 10.0 24.0 3.0 9.0 41.0 43.0 33.0 37.0 46.5 36.0 24.0 -12.0

水泳 5.0 4.0 1.0 2.0 3.0 2.0 2.0 2.0 2.0

サッカー 20.0 56.0 48.0 20.0 20.0 -20.0

テニス 3.0 0.0

ボート 2.0 21.0 8.0 9.0 31.0 25.0 6.0 7.0 27.0 23.5 9.0 32.0 60.0 3.0 17.5 14.5

ホッケー 148.0 84.0 40.0 100.0 80.0 108.0 52.0 116.0 76.0 40.0 156.0 60.0 124.0 144.0 120.0 60.0 100.0 40.0

ボクシング 2.5 22.5 26.5 26.5 7.0 9.5 24.0 7.5 23.0 28.0 24.0 30.0 18.5 25.5 17.0 -8.5

バレーボール 7.5 60.0 0.0

体操 5.0 35.0 17.5 20.0 5.0 5.0 70.0 0.0

バスケット 12.5 25.0 12.5 12.5 27.5 0.0

レスリング 28.0 14.5 26.5 28.0 26.5 18.5 15.5 18.5 8.0 17.0 13.0 15.0 17.5 42.0 27.0 18.5 10.5 -8.0

セーリング 15.0 29.0 3.0 9.0 6.0 6.0 42.0 3.0 6.0 3.0

ウエイトリフティング 38.0 29.0 13.0 38.0 12.0 14.0 33.0 30.0 39.0 37.0 43.0 31.0 41.0 39.0 16.0 26.0 16.0 -10.0

ハンドボール 12.5 12.5 12.5 25.0 30.0 12.5 40.0 25.0 25.0 25.0 25.0 -25.0

自転車 9.0 15.0 11.0 6.0 4.0 7.0 2.0 1.0 8.0 8.0 10.0 2.0 12.0 40.0 29.0 27.0 1.0 -26.0

ソフトテニス 25.0 25.0 0.0

卓球 15.0 0.0

軟式野球 56.0 16.0 8.0 8.0

相撲 7.5 15.0 7.5 7.5 12.5 0.0

馬術 4.0 8.0 9.0 3.0 4.0 6.0 6.0 5.5 20.0 22.0 19.0 2.0 2.0

フェンシング 3.0 39.0 45.0 24.0 6.0 6.0

柔道 7.5 7.5 24.0 7.5 0.0

ソフトボール 20.0 20.0 64.0 20.0 40.0 -40.0

バドミントン 7.5 0.0

弓道 30.0 24.0 27.0 24.0 39.0 33.0 6.0 24.0 21.0 48.0 36.0 27.0 42.0 15.0

ライフル射撃 6.0 6.0 7.0 4.0 1.0 4.0 7.0 3.0 9.0 4.0 8.0 5.0 6.0 3.0 -3.0

剣道 25.0 134.0 25.0 0.0

ラグビー 12.0 28.0 12.0 44.0 44.0 12.0 19.5 15.0 0.0

山岳 33.0 15.0 27.0 39.0 33.0 39.0 27.0 15.0 21.0 21.0 54.0 45.0 9.0 12.0 3.0

カヌー 1.0 12.0 45.0 17.0 15.0 25.0 12.0 40.0 19.0 10.0 29.0 94.0 103.0 37.0 48.0 27.0 -21.0

アーチェリー 15.0 9.0 15.0 21.0 24.0 24.0 24.0 0.0

空手道 2.5 84.5 2.5 6.0 3.5

銃剣道 15.0 6.0 --- --- ---

クレー射撃 18.0 15.0 6.0 12.0 9.0 18.0 21.0 18.0 6.0 18.0 12.0

なぎなた 15.0 3.0 3.0 6.0 12.0 57.0 21.0 9.0 21.0 12.0

ボウリング 7.0 8.0 1.0 6.0 15.0 -15.0

ゴルフ 12.0 0.0

トライアスロン --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 2.0 2.0

スケート 19.0 12.0 4.0 6.0 14.0 22.0 16.0 9.0 11.0 22.0 24.0 42.0 105.0 92.0 67.0 33.0 -34.0

アイスホッケー 5.0 0.0

スキー 15.0 34.0 52.0 48.0 47.0 49.0 35.0 32.0 27.0 15.0 30.0 43.0 52.5 43.0 53.0 42.0 52.0 10.0

競技得点計 347.0 371.0 322.5 413.5 427.5 401.0 344.5 412.5 315.0 390.0 543.0 407.5 699.0 1,525.0 726.0 539.5 450.0 -89.5

入賞競技数 15 19 14 17 21 20 18 19 14 19 21 20 25 34 21 22 23

天皇杯順位 37 39 42 34 34 36 39 33 41 39 23 37 16 2 14 24

皇后杯順位 35 32 42 39 44 35 44 37 39 40 27 33 16 2 12 25

総合 58回 59回 60回 61回 62回 63回 64回 65回 66回 67回 68回 69回 70回 71回 72回 73回 74回

静岡 埼玉 岡山 兵庫 秋田 大分 新潟 千葉 山口 岐阜 東京 長崎 和歌山 岩手 愛媛 福井 茨城 74回-73回

成年男子 53.50 99.00 75.50 125.50 190.50 130.00 89.00 158.50 61.50 195.50 122.00 113.00 199.00 526.00 193.00 214.50 184.50 -30.00

成年女子 45.50 27.50 19.00 79.50 46.50 56.00 11.00 68.50 33.50 89.50 100.50 68.00 153.00 286.00 148.75 61.00 85.50 24.50

少年男子 166.50 130.50 181.50 154.00 177.50 118.00 184.50 126.50 163.50 86.50 238.00 144.50 196.00 371.50 200.00 129.50 118.00 -11.50

少年女子 81.50 114.00 46.50 54.50 13.00 97.00 60.00 59.00 56.50 18.50 82.50 82.00 151.00 341.50 184.25 134.50 62.00 -72.50


